Hälsofaktorer av betydelse för vindkraftsplanering.

Det är känt att buller kan framkalla fysiska och psykiska skador. Den industriella utvecklingen och ökningen av moderna samfärdsmedel har gjort detta till ett påtagligt problem. Av denna anledning har man utfärdat särskilda lagar och förordningar med avsikt att hindra eller begränsa skadornas omfattning. Bullerskadornas uppkomst och storlek beror på ljudens intensitet, tonhöjd och på exponeringstiden. Just exponeringstiden kan få stor betydelse när det gäller bullret från vindkraftverk eftersom dessa, till skillnad från arbetsplatser och trafikmiljöer, kan framkalla ett kontinuerligt buller dagar och nätter i ett sträck utan avbrott. Det är känt att vindkraftverk kan innebära en hälsorisk för människor med bostad och sysselsättning i kraftverkens närhet, men det råder fortfarande stor osäkerhet om vad närhet innebär. Sålunda anges ofta säkerhetsavståndet enbart till ett enskilt kraftverk trots att bullereffekten blir annorlunda och större i närheten av vindkraftsparker. Det råder också oenighet om hur bullermätningarna skall utföras. Denna osäkerhet återspeglas t. ex. i de högst varierande säkerhetsavstånd som gäller för såväl olika orter som länder. I skrivelser från år 2008 anser länsstyrelsen i Västernorrland att avståndet från bostäder till vindkraftverk bör vara minst 1000 m
 medan 500 m är tillräckligt i Norrköping
.  Den franska medicinska akademin rekommenderar å sin sida ett minimiavstånd på 1500 m till kraftverk på 2,5 MW
.

Bullerproblematik

En vindkraftspark i Rhede i nordvästra Tyskland, på gränsen till Nederländerna, har undersökts noggrant av fysiker från universitetet i Groningen till följd av kraftiga klagomål över bullerstörningar
. Bullret från anläggningen hade uppmätts officiellt till 43 dB(A) och låg under tillåtna gränsvärden i både Tyskland och Nederländerna. Avståndet mellan vindkraftverk och närmaste bostadshus på den Nederländska sidan var 500 m. Befolkningen klagade och utomstående bedömare har beskrivit hur det var stor skillnad mellan det buller som hördes på dagen och på natten. På sommardagar hördes kraftverken bara några hundra meter och ljudet var föga störande. Stilla nätter däremot hördes, förutom kontinuerligt buller, ett lågfrekvent dunkande ljud på mer än en kilometers avstånd. En person som bodde 1,5 km från vindkraftsparken har beskrivit ljudet som vore det från ett oändligt långt järnvägståg. Dunkningarna återkom ca en gång per sekund, d. v. s. med frekvensen 1 Hz och var alltså del av ett lågfrekvent buller som endast till mindre del omfattas av de bullermätningar i dB(A) som använts för den ovan nämnda officiella skattningen. De störningar som besvärade befolkningen kunde bekräftas av fysikerna och hade alltså förbisetts i den ursprungliga planeringen. De ursprungliga mätningarna hade dessutom utförts på låg höjd och bullret vid kraftverkens propellernav hade bara skattats efter en teoretisk formel. Man hade inte tagit hänsyn till förändringar i luftströmmarna på olika höjder och mellan dag och natt, eller vid olika väderförhållanden. Det lågfrekventa dunkande ljudet framkallades av propellerbladen när de passerade kraftverkens fasta pelare.

Mätproblem och hälsoproblem

På senare år har man börjat inse att den tilltagande förekomsten av lågfrekvent buller utgör ett hot mot befolkningens hälsa. Den tyska förbundsrepubliken har av denna anledning tillsatt en kommission för utredning av förekomst och omfattning av bullerproblem av typen lågfrekvent buller (1-200 Hz). Kommissionens rapport som publicerades 2007 har skrivits av fyra hälso- och bullerspecialister
. Kommissionen omfattade, förutom författarna, nio ledande företrädare för social- och miljömedicin från hela landet, två företrädare för barnmedicin och vardera en företrädare för epidemiforskning, tumörforskning och hälsovetenskap. Kommissionens arbete bevakades dessutom av representanter för det tyska hälsoministeriet, det tyska miljödepartementet och det tyska institutet för riskbedömning. Rapporten innehåller kritik av de hittillsvarande bristfälliga bedömningarna av omfattningen och karaktären hos de i moderna samhällen förekommande bullerstörningarna. En enkel litteratursökning visar att denna kritik gäller större delen av västvärlden inklusive Sverige. Bullermätningar har i stort sett genomgående utförts med utgångspunkt i mänsklig normalhörsel och redovisas med enheten dB(A). Det betyder att flera procent av befolkningen inte är skyddade inom ramen för gängse riskbedömningar eftersom deras känslighet för lågfrekvent buller kan vara upp till 12 dB större än de för denna mätmetod använda standardvärden. Bullermätningarna bör alltså utföras med mätningsenheten dB(C), som inte skär bort lågfrekventa ljud och helst kompletteras med oktavbandsmätningar. Med detta menas här mätningar inom begränsade delar av det lågfrekventa frekvensområdet. Kommissionen påpekar också att lågfrekvent buller inte bara är ett hörselproblem, utan även framkallar vibrationer i kroppsvävnaderna som kan vara skadliga. De hälsoproblem som utpekas är bl. a. sömnstörningar, med därpå följande vakenhetsproblem och nedsatt koncentrationsförmåga på dagtid. Rapporten anger också några riskgrupper omfattande barn och ungdomar och gravida kvinnor. Kommissionen räknar upp en rad olika källor till riskabelt buller och deras lista inbegriper också vindkraftverken. Deras redovisning ger en utmärkt översikt över de vådor som kan uppstå till följd av oförsiktig utplacering av olika sorters bullerkällor. Rapporten innehåller också referenser till publikationer som lämnar relevanta uppgifter och vägleder till ytterligare källor. 

Sammanfattning

Vindkraftverk ger upphov till buller vars intensitet och karaktär beror dels på enskilda kraftverks kapacitet, dels på deras antal. Bullret från vindkraftparker kan bli en även för lekmän uppenbar hälsofara. Att problem har uppstått tycks bero på bristande kunskap om vindförhållanden på olika höjd över markytan samt att buller registrerats med mätenheter som är olämpliga i hygienteknisk synvinkel.

Mölndal, 19de februari 2009

Kerstin och Ulf Norrsell

�  Granskningsyttrande, Länsstyrelsen i Västernorrland,  Dnr 401-13879-08


�  Stadsbyggnadskontoret i Norrköpings kommun, SPN-287/2007


�  � HYPERLINK "http://www.academie-medecine.fr/sites_thematiques/EOLIENNES/chouard_rapp_14mars_2006.htm" �http://www.academie-medecine.fr/sites_thematiques/EOLIENNES/chouard_rapp_14mars_2006.htm�: Le retentissement du fonctionnement des éoliennes sur la santé de l'homme.





�  van den Berg GP (2004): Effects of the wind profile at night on wind turbine sound. Journal of Sound and Vibration 277(4-5), 955-70.


�  Malsch AKF, Hornberg C, Maschke C, Niemann H (2007): Infraschall und tieffrequenter Schall – ein Thema für den umweltbezogenen Gesundheitsschutz in Deutschland? Bundesgesundheitsblatt 50, 1582-9.





1

